
 

 

 

 

 

 

 

„Bindung ist das gefühlstragende Band,  

das eine Person zu einer anderen spezifischen Person anknüpft und  

das sie über Zeit und Raum miteinander verbindet."   
                                                                                                John Bowlby 

 

Einladung 
 

zum Vortrag mit anschließendem Austausch zum Thema 

„Bindung fördern, Beziehung leben“ 

 

Der Vortrag findet statt am Freitag, den 29.05.2026, 

in der Zeit von 15.00 Uhr – 18.00 Uhr 

in den Räumen des SkF Bottrop e.V., Unterberg 11 b. 

 

Referentin ist Frau Dr. Claudia Ruff 

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin aus Bottrop. 

 

Bitte melden Sie sich bis zum 12.05.2026 mit Angabe der Zahl der Teilnehmenden 

verbindlich an. 

Anmeldung bitte unter: info@skf-bottrop.de 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und hoffen auf eine rege Teilnahme. 

 

Ihr FBB-Team im SkF Bottrop e.V. und der Familienort Unterberg 
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